
Liste über den digitalen Nachlass

Meine Accounts und Zugangsdaten

ACHTUNG: Diese Liste enthält geheime Zugangsdaten.  

Bewahren Sie sie an einem sicheren Ort auf!

Im Falle meines Todes soll sich meine bevollmächtigte Vertrauensperson um meine Accounts 
und Daten kümmern. Diese Liste enthält meine Zugangsdaten. 

Datum der letzten Aktualisierung:

1. Passwortmanager (z. B. 1Password, Bitwarden, LastPass, KeePass)

Name des Anbieters:

Master-Passwort:

Notfallzugang eingerichtet: ☐ Ja ☐ Nein

2. Geräte-Zugänge

Smartphone 1

Hersteller/Modell:

PIN / Entsperrcode:

Smartphone 2

Hersteller/Modell:

PIN / Entsperrcode:

Computer / Laptop

Hersteller/Modell:

Benutzername:                                                 Passwort:



Tablet

Hersteller/Modell:

PIN / Entsperrcode:

3. E-Mail-Dienste (z. B. mail.de, mailbox.org, Gmail, GMX, Web.de, Outlook, iCloud)

E-Mail-Adresse 1:

Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:

E-Mail-Adresse 2:

Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:

E-Mail-Adresse 3:

Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:

E-Mail-Adresse 4:

Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:

4. Soziale Netzwerke (z. B. Facebook, Instagram, X, TikTok, Threads, Bluesky)

Konto 1:

Benutzername:                                                 Passwort:	

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:

Konto 2:

Benutzername:                                                 Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:

Konto 3:

Benutzername:                                                 Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:



Konto 4:

Benutzername:                                                 Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:

5. Berufliche Netzwerke (z. B. LinkedIn, Xing)

Konto / Anbieter 1:

Benutzername:                                                 Passwort:

Konto / Anbieter 2:

Benutzername:                                                 Passwort:

6. Messenger (z. B. WhatsApp, Signal, Telegram, Threema, Discord)

Anbieter 1:

Telefonnummer:

PIN / Passwort:

2FA aktiv: ☐ Ja ☐ Nein

Anbieter 2:

Telefonnummer:

PIN / Passwort:

2FA aktiv: ☐ Ja ☐ Nein

7. Cloud-Dienste und Fotospeicher (z. B. iCloud, Google Drive, Dropbox, OneDrive, Google 
Fotos):

Konto / Anbieter 1:

Benutzername:                                                 Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:

Mit Account soll passieren: ☐ Daten sichern und übergeben an: ☐ löschen

Konto / Anbieter 2:

Benutzername:                                                 Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:



8. Online-Banking

Bank / Konto 1:

Kontonummer/IBAN:

Benutzername / Anmeldename:

PIN / Passwort:

TAN-Verfahren: ☐ pushTAN ☐ photoTAN ☐ chipTAN ☐ SMS-TAN ☐ BestSign ☐ Andere:

Name der TAN-App:               Gerät für TAN (z. B. Smartphone, TAN-Generator):

Freischaltcode / Aktivierungsdaten (falls vorhanden):

Hinweis: ☐ Erben / Nachlassgericht informieren

Bank / Konto 2:

Kontonummer/IBAN:

Benutzername / Anmeldename:

PIN / Passwort:

TAN-Verfahren: ☐ pushTAN ☐ photoTAN ☐ chipTAN ☐ SMS-TAN ☐ BestSign ☐ Andere:

Name der TAN-App:                  Gerät für TAN (z. B. Smartphone, TAN-Generator):

Freischaltcode / Aktivierungsdaten (falls vorhanden):

Hinweis: ☐ Erben / Nachlassgericht informieren

9. Zahlungsdienstleister (z. B. PayPal, Klarna)

Konto / Anbieter 1:

Benutzername:                                                 Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:

Mit Account soll passieren: ☐ Guthaben auszahlen ☐ kündigen

Konto / Anbieter 2:

Benutzername:                                                 Passwort:

Ggf. Zwei-Faktor-Authentifizierung:

Mit Account soll passieren: ☐ Guthaben auszahlen ☐ kündigen



10. Shopping-Konten

Konto / Anbieter 1:

Benutzername:

Passwort:

Mit Account soll passieren: ☐ löschen ☐ Vertrauensperson entscheidet

Konto / Anbieter 2:

Benutzername:                                                 Passwort:

Mit Account soll passieren: ☐ löschen ☐ Vertrauensperson entscheidet

11. Streaming-Abos

Abo / Anbieter 1:

Benutzername:                                                 Passwort:

Mit Account soll passieren: ☐ kündigen ☐ Vertrauensperson entscheidet

Abo / Anbieter 2:

Benutzername:                                                 Passwort:

Mit Account soll passieren: ☐ kündigen ☐ Vertrauensperson entscheidet

12. Websites, Blogs und Domains

Website / URL:

Hosting-Anbieter:

Benutzername:                                                 Passwort:

Domain-Registrar:

Mit Website/Domain soll passieren: ☐ archivieren ☐ löschen ☐ übertragen an:

13. Gaming-Accounts (z. B. Steam, PlayStation, Xbox):

Account / Plattform  1:

Benutzername:                                                 Passwort:

Mit Account soll passieren: ☐ löschen ☐ übertragen an: ☐ Vertrauensperson entscheidet



14. Kryptowährungen und Wallets

Wallet 1:

Anbieter / Art:

Wallet-Adresse:

Zugang (Seed-Phrase / Private Key):

Hinweis zur Aufbewahrung: Diese Liste enthält Passwörter und darf nicht bei 
Ihren persönlichen Unterlagen aufbewahrt werden. Diese Zugangsdaten sollten 
separat und an einem sicheren Ort hinterlegt sein – an bestem in einem Tresor 
oder Schließfach.  Informieren Sie Ihre Vertrauensperson, wo und wie diese im 
Ernstfall Zugang zu diesen Daten erhält.

// Dieses Formular ist ein Service des Buches: „Kein Grab wie jedes andere – Der Ratgeber für 
individuelle, moderne und nachhaltige Bestattungen“




